
 

Bear Mountain Golf Club and Academy 一 金熊山高

爾夫球渡假中心 

交通 

金熊山高尔夫球渡假中心位於卑詩省府維多利亞市(Victoria), 從市中心出發， 

沿一號公路北上，約15分鐘車程便可到達目的地，亦可從渡輪碼頭(Swartz Bay) 

經17公路南下再轉1號公路，約30分鐘車程到達目的地，交通方便。 

設施配套 

金熊山高爾夫球渡假中心佔地廣闊，設施配套齊備，包括兩個著名的國際級高爾夫

球場，五星級名牌威士丁（Westin) 渡假酒店，多個美食饗宴和餐廳，溫泉按 摩

服務中心，會議中心，健體中心和康樂中心，亦有多項户外娛樂康楽活動，各式其

色。 

渡假酒店 

酒店大部分房間面對青葱的球道或天然山林美景，寛大整潔先進，由國際知名的品

牌威士丁酒店集團管理，房間，設施用品，飲食，服務和管理質素上佳，是卑詩省



罕有的高爾夫球場附設高級酒店渡假中心。酒店亦提出多項特惠高爾夫球渡假套

餐，方便旅客。 

金熊山高爾夫球場及訓練中心 

球場主要由兩個18洞（共36洞）的國際標準高球場組成，分別是熊山場和熊谷場。

金熊山高尔夫球訓練中心也是加拿大全國各級高球代表隊的訓練基地，同時， 駐

場的經驗教練亦向各界提供各級別高球學習班和訓練班。 

球場評論 

（1）熊山場（Mountain Course） 

球場設計:     

由高球傳奇人物尼古拉斯(Jack Nicklaus) 和其兒子史提（Steve) 共同設計， 曾

經舉辦過多次國際職業比賽，獲獎無數。球場屬傳統北美山區園林式球場，球道依

山而建，盡量利用了山坡高低起伏，天然樹林植物和山石，製造視覺和真實的障

礙，洞洞變化萬千，令人歎為觀止。球道總距離最長6925碼（金色），最短4771碼

（紅色），標準桿71桿，有5個發球梯階選擇，不同差點的球手可以選擇合適自己

的發球台，照顧周到。大部分果嶺面積大，保養一流，平滑多變線和速度

(stimpmeter)快，極具挑戰性和娛樂性高。 

保育維修：  很多球洞地勢躗陗，但保養良好和管理要求嚴格，值：93分！ 

練習區：      

球會旁提供真草有規模練習場和訓練中心，還有果嶺，推桿及短桿練習區。是開球

前，練習及熱身最佳地方。 

打球貼士：   

要克服這個高難度球場，頭腦和技術，兩者不可缺一。球場的佈局，疑幻疑真，撃

球前的精確計算步處，小心謹慎的用心執行，需要配合良好，才能夠達到預期目

標。留心陡陗的山坡和幻化的球道設計，擊球後，小白球落地的走向和走勢，它們

會令很多球手＂誤入歧途＂！果嶺是＂薯片集中地＂，變，滑和快，若不專心，＂

三推四請＂屬平常事！ 

招牌洞（signature hole）：    

第14洞 一 標準3桿最長165碼, 此洞被選為招牌洞是因為它可盡覽維多利亞全市 

風光，也是一個典型的技術考驗洞，站在位於山頂的發球台上，全市280度景色，



盡在眼前，真有＂大地在我腳下＂之豪氣。此洞距離不太長，但小果嶺孤立靜躺在

山崖之下，四週是障礙，不容有失！ 

評分:   

金熊山高爾夫球渡假中心的熊山場，利用獨特的自然山坡環境，加上匠心獨運的大

師設計，是一個集風景優美，趣味性及挑戰性的高爾夫球場，是球手必打的球場。

多年來，它穏座全加拿大前50位高球場之內，不無道理。 

難度：   適合中初級到職業球員。 

趣味性：非常高。 

平均失球率（入水或树障）： 3.5 

果嶺費價值：$$$$ 

網站：www.bearmountain.ca 

 

（2）熊谷場（Valley Course） 

球場設計:     

2009年對外開放，是継熊山場後，另一令人興奮的傑作，它沒有熊山場的陡斜和高

難度，但奇特的天然環境，令它在深幽的雅谷中發出異彩，令人難忘。球場屬傳統

北美山谷園林式，球道依山勢而鋪設，充份利用了山谷的迂迴曲折，高低起伏，天

然樹林植物和奇山異石，精彩絕倫！球道總距離最長6807碼（金色），最短4684碼

（紅色），標準桿71桿，有5個發球梯階，以供不同差點的球手選擇，照顧週到。

果嶺普遍面積碩大，保養極好，平滑多變線和速度(stimpmeter)快，非常具挑戰性

及娛樂性很高。 

保育維修：    

球道，發球台和果嶺等都保養和管理得宜，是高水平的維修成績，值：90分！ 

練習區：      

球會旁提供真草有規模練習場和訓練中心，還有果嶺，推桿及短桿練習區。是開球

前，練習及熱身最佳地方。 



打球貼士：   

佈局設計獨特但友善，相比熊山場，它是比較容易應付，但並不代表它是＂善良的

熊＂，球道的波浪起伏，必須要站穏住腳，才發揮到預期的戰略。球道因為依山坡

而建，留意小白球着地後的走向。和熊山場一樣，果嶺是＂薯片超市＂，多變和快

滑，若不全神貫注，＂三推四請＂屬平常事！ 

招牌洞（signature hole）：    

第15洞 一 標準5桿最長588碼, 此洞距離頗長，障礙多，難度高，是一個典型的 

技術考驗洞，發球台前，左邊是長長的障礙，球道前段先左捌，中段由小溪分隔，

後段上坡後變成＂右狗腿＂並由數個大小沙坑拱衛，充滿危機感，球手不能輕易冒

險急攻，穏守的戰略，往往有意想不到的收穫！果嶺亦是考驗推桿的試場，集中精

神和清楚分析是必要的功夫。 

評分:   

金熊山高爾夫球渡假中心的熊谷場，大師作品，不容錯過，相比熊山場，它較友善

平易，它的趣味性高和優美風景是令人不可不打的球場。 

難度：   適合初級到職業球員。 

趣味性：很高。 

平均失球率（入水或树障）： 2 

果嶺費價值：$$$ 

網站：www.bearmountain.ca 

高爾夫球評場人：Albert Leung，28-29 September 2016 

E-mail: leungalbert@hotmail.com 

微信：supergolfer 

(上述撰文乃作者個人意見，版權所有，不得轉載。) 

 


